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L’EDUCACIÓ FÍSICA A PRIMÀRIA I A SECUNDÀRIA 
 
 
TEMA DE TREBALL 
 
El tema principal en què se centre l’equip és el treball cooperatiu en l’àrea d’Educació Física. 
 
OBJECTIUS 
 
• Elaborar materials didàctics per Primària, Secundària i Batxillerat. 
• Dissenyar activitats de formació. 
• Donar a conèixer el treball cooperatiu com a mètode d’ensenyament-aprenentatge i com a 

forma d’avaluació. 
• Assessorar a tots els grups estables de mestres i professors d’Educació física de les 

distintes zones. En aquest moment hi ha 16 grups. 
 
ETAPES EDUCATIVES 
 
Educació Primària i Secundària 
 
 
COMPONENTS  (en composició) 
 
  
  
  
  
  
Txema Córdoba CEIP L’Escoleta 
 
 
COORDINACIÓ 
 
Txema Córdoba 
 
RESPONSABLE ICE 
Christiane Guerao 
 
CURS D'INICI 
2006-07 
 
BREU HISTÒRIA DEL GRUP 
 
El grup ha anat passant, al llarg dels anys, per diferents circumstàncies que comporten un 
nombre més o menys ampli de persones que el configuraven, etapes de major o menor 
elaboració i de reflexió, fins i tot va passar per un parell d’anys que l’activitat es va reduir 
gairebé d’una forma total, però enguany ha tornat a agafar la força que l’havia caracteritzat des 
dels seus inicis. 
 
DESCRIPCIÓ DEL TREBALL 
 

• Analitzar les demandes de formació del Plans de Formació de zona, estructurar-les i 
realitzar-les. 

• Assessorar a tots els grups estables de mestres i professors d’Educació física de les 
distintes zones. En aquest moment hi ha 16 grups. 

• Elaboració del catàleg dels materials que, al llarg de tots aquests anys, han elaborat els 
diferents  professors, seminaris i grups vinculats a l’ICE - UAB. 

  

• Dissenyar activitats de formació. 
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ACTUACIONS EN DIFERENTS ÀMBITS 
 
Bàsicament l’equip es mourà en dos àmbits: per una banda intentarà donar resposta a les 
demandes de formació del PFZ  o assessorarà als diferents grups d’EF de les zones; per una 
altra, treballarà en la recerca sobre “el treball cooperatiu” a l’àrea d’EF. 
 
En aquest moment es comença a disposar d’uns fons de recursos bibliogràfics i materials de 
consulta  a l’ICE-UAB, a banda d’un fons documental molt exhaustiu, fruit de la tasca realitzada 
pels grups de treball d’educació física constituïts des dels plans de Zona (vídeos, cassets 
enregistrats amb músiques de danses, CD Rom’s amb material elaborat, dossiers monogràfics 
de molt variades temàtiques, ...). 
 
 
 

  

 


